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 «Қыздар сұлу көрінер қылығымен»

Мақсаты: Қыздармен әңгімелесе отырып, ар - намысын, пәктігін, сұлулығын жоғары қоя біліп, жұрт алдында абыройлы болуға тәрбиелеу. Салауатты өмір салтын қалыптастырудағы ой өрісін дамыту, зиянды әрекеттерге еліктеудің, қызығудың өмірлеріне қауіп тудыратынын ескерту.
Қыз сұлу көрінеді қылығымен,
Жарыса боймен қос бұрымымен
Бұл күнде сұлулықтың үлкені осы,
Қыз сұлу көрінеді білімімен.

Ой қозғау: Қазақ қызы қандай болу керек?

«Күн шуағы» жаттығуы.
Қыз балалардың бойында қандай қасиеттер болу керек?- деп сұрай келе, өз бойындағы қандай жағымды қасиет бар, соны білу және күн шуағына жазу
«Қыз бала - ұлттың ұяты,халықтың шырайы»
«Қыздарға әсемдік жарасады» демекші қыз балалар тәрбиесін, қыз баланы әдеміліктің, әдептіліктің, жан – жақты сұлулықтың жаршысы екенін сөз етпекпіз. Біздің халқымызда қыз деген сөздің өзі әдеміліктің, жан – жақты сұлулықтың символы ретінде қолданылады.
Қыз емес, қыздың аты – қызыл алтын, Көрінер толған айдай жүзі жарқын Үлкеннің алдын орап, сөз сөйлемес, Халқының сақтай білген ізгі салтын.

Сауалнама 
1. Қыз балалардың бойында қандай қасиеттер болуы керек?  
2. Өзіңді ұстау ережелерін білесің бе? (қонақта, театрда,\ сабақта, спорт залда, асханада)  
3. Сен киіну мәдениетіне мән бересің бе?   
4. Инабаттылық, әдемілік, әсемдік туралы қандай көркем шығармаларды білесің?   5.Қыздарға байланысты қандай тыйым сөздерді білесің? 
 6. Қазіргі замандағы қыздар тәрбиесінің ақсап бара жатыр дегеніне келісесің бе? 

Пікірталас
· Жүргенде сендер тамаша-ақ,

Қазақтың ғажап даласы.
Өздеріңсіңдер болашақ,
Ұрпақтың ұлы анасы-дегендей
Ұлттық дүниетаным, ұлттық салт-дәстүрлеріміздің қыз бала тәрбиесінде қаншалықты рөлі бар?
     
· Аяулы ару қыздар, көрікті көктемдегі

Тамаша сіздерменен өмірдің өткелдері
Жанарды жалт еткізіп, біздерге қараңыздар
Осылай көңілдерге шуақ боп тараңыздар- қазіргі заман талабына сай қыз бала өзін қалай ұстауы керек, бұрынғы қазақ қыздарының қылығы мен  қазіргі қазақ қыздарының қылығының қандай айырмашылығы бар?
 
· Бүгінгі күнде көптеген бойжеткендеріміздің салғырттыққа салынып, өмірдің қараңғы жағына бет бұрып кетулеріне қандай себеп бар?

  
· «Ақыр заман болғанда, су тартылар

Қарап тұрған жігітке қыз артылар» — деген болжаудың бүгінгі тыныш заманда қаншалықты ақиқаттық мөлшері бар?
  

2. Сенің сыныптас достарың бірқызбен отыруға таласып, дауласып жатыр. Төбелескеде жақын қалды. Сенің әрекетің қандай болады? Қандай кеңес берер едің?

Жағдаяттарды талдау. 
1. Өзіңе ұнамайтын құрбы қызбен аялдамада кездесіп қалдың. Ол екеуің бір бағытта баратын болдыңдар. Әрі қарай әрекетіңді көрсет.
3. Сенімен бірге оқитын қызды басқа сыныптың ұлдары ренжітіп алды. Сенің құрбың жылады. Осы оқиғаны көргеннен сенің әрекетің қандай болмақ?
4. Бұрын әке-шешесінің әперген киімін талғамай кие беретін бала бір күні
аға- әпкелерінен қалған киімдерді киюден бас тартады, жақсы, қымбат,
өзі таңдаған киімдерді әпермесе, ата-анасына ренжиді. 
5. Мектепте қыз аруы байқауы болып жатыр. Сахнаға шығуға 2 минут қалғанда туфлиіңнің өкшесі сынып қалды сенің әрекетің?

Қызға қырық үйден тыю дегенді қалай түсінесің?
Жарыса сөйлеуге
Өтірік, өсекке
Кісіге қарай керіліп есінеуге
Үлкендердің жолын кесіп, атын атауға
Беттен алып,
бет жыртысуға
Әдепсіз сөзге
Менмендік пен
өзімшілдікке
Көрсеқызарлыққа
Рахымсыздық пен қатыгездікке
Ішімдік пен шегімдікке

Қорытынды:
Қыз қылығымен сүйкімді.
Ешқашан ешкімді жамандама, ең жаман адамның да өз жақсылығы болады.
Қызға қатты күлудің қажеті жоқ, оның жымиғаны да жетеді.
Әдепсіз қыз шеше атына кір келтіреді.
Есті қыз етегін қымтап ұстайды.
Қыз баланың сүйреңдеп көп сөйлемегені абзал.
Барынша сабырлы, ақылды, әдепті бол!
Қорытындылай келе, кездесуімізден
не түйдік?


Назар қойып тыңдағандарыңызға рахмет!

Хаттама 

Желтоқсан   айының 23  де  8-11 сынып қыз балаларына  «Қыздар сұлу көрінер қылығымен» тақырыбында баяндама оқылды.
Мақсаты: Қыздармен әңгімелесе отырып, ар - намысын, пәктігін, сұлулығын жоғары қоя біліп, жұрт алдында абыройлы болуға тәрбиелеу. Салауатты өмір салтын қалыптастырудағы ой өрісін дамыту, зиянды әрекеттерге еліктеудің, қызығудың өмірлеріне қауіп тудыратынын ескерту.
Қатысуға тиісті : 8-11 сынып  оқушылары.
Қатысқаны : 8- 11 сынып оқушылары.
«Күн шуағы» жаттығуы, Сауалнама 
1. Қыз балалардың бойында қандай қасиеттер болуыкерек? 
 2. Өзіңді ұстау ережелерін білесің бе? (қонақта, театрда,\ сабақта, спорт залда, асханада)  
3. Сен киіну мәдениетіне мән бересің бе?   
4. Инабаттылық, әдемілік, әсемдік туралы қандай көркем шығармаларды білесің?   5.Қыздарға байланысты қандай тыйым сөздерді білесің?  
6. Қазіргі замандағы қыздар тәрбиесінің ақсап бара жатыр дегеніне келісесің бе? 
-  сұрақтар қойылып,пікірталас жүргізілді.


Нәтижесінде : Оқушылардың  көңіл-күйлері көтеріліп,сұрақтарға белсенді жауап берді.Көкейлерінде жүрген сұрақтарды қою арқылы, өздеріне тың мағлұматтар алды.
	
Мектеп психологі :             Г. А.Тащанова
